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Centro Ascolto Operate al Seno - Onlus 
 

 
 
 
Sede: 
Legale: via Cascina Mirasole 2 – 21041 Albizzate (Va) - 
Operativa: Az. Osp. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese - Senologia 
e-mail : adeleadele@virgilio.it 
Tel. 339 8926672 
Fax 0331 985655 
 
www.caosva.org 
 
Orario: 
Ospedale di Circolo – Senologia – Lunedi’ dalle ore 14 alle 16 
Ospedale F.Del Ponte – Senologia – Giovedi’ dalle ore 10 alle 12 
 
Area di intervento: 
Sanitaria 
Socio-sanitaria 
 
Ambito territoriale di intervento: 
Provinciale 
 
Finalità: 
Promuovere ed organizzare un servizio destinato al mondo femminile ed al percorso 
prima, durante e dopo la malattia, in sinergia con medico, famiglia, istituzioni. 
Sostenere ed accompagnare la donna nelle scelte che la riguardano. 
Promuovere attività di informazione, comunicazione, formazione, riabilitazione e ricerca 
mirate alla qualita’ della vita. 
 
Attività e modalità di intervento: 
Siamo presenti presso l'Azienda Ospedaliera di Varese, in diretta collaborazione con 
l’equipe multidisciplinare di Senologia, al fine di favorire la cooperazione e facilitare i 
contatti tra i cittadini coinvolti in problemi oncologici (dalla prevenzione primaria al 
sostegno ed alla riabilitazione) e le strutture ed i soggetti che erogano i servizi. Al centro 
dell' attenzione un unico principio ispiratore: costruire le migliori alleanze per uscirne 
vincitori. 
Organizzazione  di convegni, tavole rotonde e lavori di gruppo, su temi specifici, rivolti alla 
cittadinanza. 
Promozione della Pluridisciplinarietà come strumento per l’umanizzazione delle cure. 
Raccolta fondi per finanziare progetti di attenzione alla qualità della vita. 
 
Rapporti e Collaborazioni con Enti e Associazioni: 
Università degli Studi Dell’Insubria – Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi – Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio - ASL della Provincia di 
Varese – Multimedica Holding di Castellana - Societa’ italiana di Psicooncologia sez. 
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Lombardia – Associazione Nazionale Italiana Senologi Chirurghi – Federazione delle 
Associazioni di Volontariato in Oncologia – Forum Italiano Europa Donna – Lega Italiana 
Lotta contro i Tumori – AVO – Ass. Amici Del Gamba - Provincia di Varese – Comune di 
Varese – Associazione Silenzio è Vita della Fondazione Molina – Federazione Nazionale 
Italiana Incontinenti -  
 
 
Formazione: 
Incontri di Formazione collettivi o individuali, tenuti dall'equipe multidisciplinare del Centro 
di Senologia, e gestione di Corsi di Formazione per Operatori Sanitari. 
 
Breve storia: 
L'Associazione è nata a Varese nel Novembre 2003 per esprimere un servizio destinato 
al mondo femminile ed al percorso della malattia, chiamando a raccolta i soggetti 
principali: medico, famiglia e istituzioni. 
Nel mese di settembre 2003 l’associazione ha donato al Centro di Screening 
Mammografico dell’Ospedale F. Del Ponte un Apparecchio Ecografo mod Technos MP, 
completo di n.2 sonde. 
Nel dicembre 2005 ha donato al Centro di Senologia coordinato dal Prof. Renzo Dionigi, 
la “Cartella Clinica Informatizzata”, documento che avra’ il potere di seguire la donna 
dalla prima visita all’ultimo follow up. 
Nell’ambito del progetto: “ L’Umanizzazione delle Cure in Oncologia”, l’associazione ha 
fatto parte del comitato scientifico che ha realizzato lo spettacolo: ”Non solo…Cattive 
Notizie”, mettendo in scena il percorso doloroso compiuto dal malato per arrivare 
all’accettazione della cattiva notizia. 
Il giorno 28 Aprile 2007 l’Associazione farà la donazione all’Azienda Ospedaliera di 
Varese di Due Borse di Studio finalizzate rispettivamente alla Ricerca di Mutazione 
Genetica in Oncologia ed al Supporto Psicosociale Integrato alla Donna affetta da 
Carcinoma Mammario ed alla sua Famiglia. 
L’Associazione è tra i soci fondatori della Federazione Delle Associazioni di Volontariato 
in Oncologia con sede a Roma presso l’Istituto Superiore di Sanita’; è presente nel 
Direttivo Lombardo della Società Italiana di Psicooncologia con sede all’Istituto Tumori di 
Milano; ed è presidente provinciale della Federazione Nazionale Italiana Incontinenti. 
 
Proposte ed Osservazioni Relative al tavolo ed Alle Sue Finalità: 
Le associazioni di volontariato in oncologia operano per sostenere i malati di cancro e le 
loro famiglie e per promuovere la qualità e l’umanizzazione delle cure. 
Il COORDINAMENTO delle Associazioni intende esaltare la peculiarità di ciascuna 
associazione e prende forza dalla somma di tutte attraverso un comune percorso di 
crescita e condivisione, a favore dell’individualità e contro l’individualismo. 
Il COORDINAMENTO difende il volontariato autonomo, libero da strumentalizzazioni, e ne 
sostiene le iniziative di formazione e di aggiornamento. 
Il COORDINAMENTO si pone come interlocutore delle istituzioni politiche, scientifiche, 
culturali e sindacali a sostegno delle iniziative, dei progetti e delle battaglie che le singole 
associazioni di volontariato portano avanti in difesa dei malati di cancro e delle loro 
famiglie. 
Il COORDINAMENTO si batte per incentivare la ricerca e la prevenzione e per la qualità 
del percorso diagnostico-terapeutico-assistenziale-riabilitativo dei malati di cancro. 
Il Coordinamento è l’espressione massima di un dialogo comune finalizzato ad un lavoro 
di RETE mirato ad informare e facilitare l’accesso ai servizi. 
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Riteniamo il Coordinamento una scelta culturale che si riflette sulla necessità di proporre 
una risorsa che sia il frutto di una ricerca e di un dialogo condiviso. 
 
Iscrizione a Registri/Elenchi/Albi: 
Registro Regionale Associazionismo (L.R. 28/96). 
Iscritta al progressivo N° VA – 113 nella sezione (A) del registro generale del volontariato, 
sezione della Provincia di Varese, ai sensi della L.R. 24 Luglio 1993, n 22. 
Trasmissione Determinazione Dirigenziale n. 1827 del 13/04/2006 


