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ANALISI DELLE CARATTERISTICHE DEMOGRAFICHE DELLA 
POPOLAZIONE DELL’ASL DELLA PROVINCIA DI VARESE 

- ANNO 2008 - 
A cura di: Dipartimento Programmazione Acquisto e Controllo 

Servizio Osservatorio Epidemiologico 
 
 
 

INTRODUZIONE 
 
La demografia (demos=popolazione) è la disciplina che, avvalendosi di metodi quantitativi, studia 
le caratteristiche delle popolazioni, sia di tipo strutturale (ammontare e struttura per sesso e per età), 
sia di tipo dinamico (nascite, decessi, migrazioni, ecc.).  
 
L’approccio demografico permette di fare luce sui comportamenti dell’uomo relativamente ai 
momenti comunemente definiti “fondamentali”: nascita, matrimonio, procreazione, morte. La 
demografia moderna permette inoltre di distinguere, anche all’interno della componente dinamica, 
gli aspetti strutturali (per cui, ad esempio, in una popolazione giovane si osserveranno di norma più 
nascite, più matrimoni e meno decessi rispetto a una popolazione anziana) dagli aspetti 
comportamentali, che misurano per ciascun individuo la propensione a dar luogo a certi fenomeni 
(una nascita, un matrimonio, ecc.), o il rischio di subirli (un decesso).  
 
Le informazioni demografiche contribuiscono, seppur indirettamente, alla valutazione delle 
condizioni sociosanitarie e sono di grande utilità per chi intenda procedere ad una corretta 
pianificazione dello sviluppo socioeconomico di una popolazione con particolare riferimento 
all’attenta risposta ai bisogni sanitari nonché al razionale impiego delle risorse; rappresentando 
altresì il supporto alla valutazione di interventi di prevenzione primaria, secondaria e terziaria.  
Infatti, obiettivo della presente analisi è anche quello di ottenere attraverso un sistema di indicatori 
una valutazione dei bisogni della popolazione residente nel territorio dell’ ASL della Provincia di 
Varese, derivati dai dati caratterizzanti il profilo demografico-sociale della popolazione stessa. 
 
 
 

MATERIALI E METODI 
 
I dati analizzati, riferiti al 31.12.2008, sono stati raccolti attraverso gli Uffici di Stato Civile dei 141 
Comuni compresi nell’ambito territoriale dell'ASL della Provincia di Varese, seguendo le 
indicazioni contenute nella procedura con la quale è stata ottenuta la certificazione di qualità per 
questa specifica attività.  
Dopo il controllo, la validazione e l’informatizzazione, i dati sono stati elaborati per il calcolo di 
specifici indicatori ed alcuni di essi sono stati confrontati con gli ultimi valori nazionali e regionali 
ISTAT disponibili. E’ stato anche effettuato un raffronto temporale inerente agli anni 1998-2008 
(tabella 1). Per facilità d’interpretazione, oltre alle tabelle 2a – 2o contenent i i dati per Comune, alla 
tabella 3 contenente il riepilogo dei totali per Distretto ed alla tabella 4 con i principali indicatori, si 
è adottata una rappresentazione grafica (figure 1-12).  
Si fa, infine, presente che dal 01.01.2007 il Comune di Cairate fa parte del Distretto di Gallarate e 
non più del Distretto di Castellanza. 
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COMMENTO SUI DATI 

 
La distribuzione per età della popolazione fotografa la situazione  demografica di un determinato 
ambito territoriale; mostra il rapporto tra femmine e maschi alle diverse età e descrive il rapporto tra 
giovani, adulti e anziani. Permette di fare altresì previsioni per il futuro: una base larga con una 
forma a piramide indica una popolazione che crescerà, mentre una base che si restringe determina 
una configurazione a “botte”, indice di una società in cui sta calando la natalità. Un esempio di 
quest’ultimo caso è la distribuzione per età inerente alla provincia di Varese, rappresentata 
utilizzando i dati ISTAT al 01/01/2008, nella quale si ha una trasformazione della base che diviene 
più ristretta portando ad un livellamento delle classi d'età intermedie; la classe d’età più consistente 
è quella che comprende la generazione nata nel periodo del boom economico, alla fine degli anni 
‘60 (figura 1).  
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FIGURA 1 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - ASL DELLA PROVINCIA DI VARESE
Distribuzione per sesso e classi di età della popolazione - Dati ISTAT 2008
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L'Azienda copre una superficie di 1198,7 Kmq.: il Distretto più esteso è quello di Luino e il meno 
esteso quello di Busto Arsizio. La densità abitativa è risultata di 726,9 abitanti per Kmq (figura 2), 
oscillando da 230,7 di Luino a 2690,2 di Busto Arsizio.  
 
 

FIGURA 2 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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I soggetti maschi sono risultati 424.233 (48,7%) e le femmine 447.035  (51,3%). Su 871.268 
abitanti residenti,  119.437 (13,7%) presentavano meno di 15 anni, 573.365 (65,8%) erano in età 
lavorativa compresa tra 15 e 64 anni e 178.466 (20,5%) superavano i 64 anni. Le femmine in età 
fertile, classe di età 15-49 anni, sono risultate 200.182 pari al 44,8%; i bambini di età inferiore a 6 
anni sono stati 49.563, cioè il 5,7% dell’intera popolazione.  
I nati morti risultano 8 mentre il  numero dei nati vivi è di 8.455 superiore a quello dei morti pari a  
8.181; la loro distribuzione per distretti è illustrata nella figura 3.  
 

FIGURA 3 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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Il tasso di natalità nell’ASL è stato di 9,7 nati per 1000 abitanti, appena superiore a quello 
dell’anno precedente 9,6 e del dato nazionale (9,5) ed inferiore a quello regionale (10,0) per l’anno 
2007 (Fonte dati: ASR – Annuario Statistico Regionale). 
Nel 2008 il tasso di natalità più basso è risultato quello del Distretto di Varese (9,0) (figura 4). 
Il tasso grezzo di mortalità è stato di 9,4, più alto dell’anno precedente (9,1). Relativamente 
all’anno 2007 il tasso ASL risulta superiore a quello regionale (8,9) e di poco inferiore a quello 
nazionale (9,6) (Fonte dati: ASR – Annuario Statistico Regionale). Il tasso più alto nel 2008 è stato 
registrato dal Distretto di Luino (11,1) (figura 4). 
I saldi naturali (differenze tra nati vivi e morti) sono stati positivi, con eccezione dei Distretti di 
Varese, Luino, Busto Arsizio e Cittiglio. 
 

FIGURA 4 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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In provincia sono immigrate 38.664 persone superando quelle emigrate (30.622) (figura 5). I saldi 
migratori (differenze tra emigrati e immigrati) sono risultati positivi in tutti i distretti. 
 

FIGURA 5 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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Nell’ambito degli immigrati (38.664) 9.026 sono gli immigrati extracomunitari (figura 5 bis) 
rappresentando nell’intera ASL il 23,3% del totale. La maggior rappresentanza la si può rilevare nei 
Distretti di: Busto Arsizio (35,7%), Gallarate (31,0%), Varese (29,4%) e Saronno (25,6%). 
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FIGURA 5 bis - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE

Distribuzione degli immigrati ed immigrati extracomunitari

 
La composizione per fasce d’età della popolazione straniera, nell’anno 2007 pari a 56.521 persone, 
si può osservare nella piramide sottostante (figura 5 ter) , derivante dalle elaborazioni effettuate 
dall’Osservatorio Provinciale Politiche Sociali della Provincia di Varese. E’ ben evidente la 
differenza di struttura per età di questa popolazione, in cui la componente più giovane ha un peso 
decisamente elevato rispetto alla componente anziana. 
   Figura 5 ter 

Fonte: Osservatorio Provinciale Politiche Sociali della Provincia di Varese 
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I saldi totali (somma algebrica dei saldi naturali e migratori) sono positivi in tutti i distretti.  
L’indice di invecchiamento rappresenta la proporzione della popolazione con età di 65 anni ed oltre 
sul totale della popolazione. Nella nostra ASL è risultato 20,5 (figura 6); nel 2007 era di 20,3, 
superiore al dato lombardo di 19,8 e nazionale di 20,0 (Fonte HFA – Health for All; Istat). 
I Distretti di Varese, Busto Arsizio, e Sesto Calende hanno ospitato le popolazioni più “vecchie”.  
 

FIGURA 6 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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L’indice di vecchiaia, stima il rapporto tra la popolazione con età di 65 anni ed oltre con quella di 
età fino ai 14 anni. Nell’intera Azienda è stato 149,4 (figura 7), mentre nel 2007 era 147,5. Risulta 
superiore a quello regionale (143,1) e nazionale (142,2) del 2007 (Fonte HFA – Health for All; 
Istat). 
 
 
 

FIGURA 7 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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L’indice di lavoro mette in evidenza che il 65,8% degli abitanti è risultato in età lavorativa (fascia 
d’età 15-64 anni), variando dal 64,0% del Distretto di Varese al 66,8% di Arcisate (figura 8); nel 
2007  tale indice era pari a 65,9% nell’ASL.  
 
 
 

FIGURA 8 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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L’indice di dipendenza  viene considerato un indicatore di rilevanza economica e sociale. Il 
numeratore è costituito dalla frazione di popolazione che, a causa dell’età, troppo bassa (meno di 15 
anni) o troppo alta (più di 64 anni) si ritiene non essere produttiva e quindi dipendente da altri 
soggetti. Il denominatore è costituito viceversa dalla fascia di popolazione (15 – 64 anni) che, 
essendo in attività, dovrebbe provvedere al sostentamento della frazione di popolazione sopra 
considerata. Nel 2008 nella nostra provincia è risultato 52,0 (figura 9), nel 2007 era 52,8; sempre 
nello stesso anno l’indice di dipendenza era del 50,6 in Regione Lombardia e 51,6 in Italia (Fonte 
HFA – Health for All; Istat). 
 

FIGURA 9 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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L’indice di mascolinità, numero dei maschi su 100 femmine, è risultato 94,9 invariato rispetto 
all’anno precedente; nel 2007 il dato regionale è stato pari a 95,5 e quello nazionale a 94,4 (Fonte 
HFA – Health for All; Istat). 
Gli indici oscillano dal 97,8 del Distretto di Somma Lombardo al 90,6 del Distretto di Varese 
(figura 10).  
 

FIGURA 10 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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L’indice di fecondità è l’indicatore che stima il rapporto tra il numero di bambini nati vivi ed il 
numero di donne in età feconda, convenzionalmente compresa tra 15 e 49 anni. Questo indicatore 
assume valori elevati nelle popolazioni con alta natalità. Nel nostro territorio è risultato 42,2 per 
1000, superiore all’anno precedente (41,3). Nel 2004 era di 42,3 in Lombardia e 40,6 a livello 
nazionale.  
Nel 2008 il primato negativo è stato del Distretto di Luino (39,0), quello positivo del Distretto di 
Gallarate (44,2) (figura 11).  
 
 

FIGURA 11 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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La percentuale di femmine in età fertile (figura 12) è risultata minore nei Distretti di Varese (42,5), 
Busto Arsizio (43,7) , Sesto Calende (43,9) e Cittiglio (44,6) rispetto al valore aziendale di 44,8. 

 
 

FIGURA 12 - AZIENDA SANITARIA LOCALE - A.S.L. 
DELLA PROVINCIA DI VARESE
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Nella sottostante tabella 1, sono riportati per gli anni 1998 – 2008 i principali dati ed indicatori 
demografici. Dall’analisi della tabella si può rilevare che ne l decennio considerato: 
Ø la popolazione ha registrato un costante aumento dovuto soprattutto al fenomeno 

dell’immigrazione; 
Ø il numero dei nati e dei morti è stato sempre a svantaggio dei nati fino al 2003 e solo a partire 

dal 2004 si è avuta una positività del saldo naturale; 
Ø il numero di immigrati ha sempre superato il numero di emigrati con positività del saldo 

migratorio; 
Ø i tassi di natalità presentano una tendenza all’aumento; 
Ø i tassi grezzi di mortalità hanno presentato un picco nel 2003, dovuto all’ondata inusuale di 

calore estivo; 
Ø l’indice di invecchiamento ha presentato un costante aumento confermando un persistente 

invecchiamento della popolazione, senza alcuna eccezione; 
Ø l’indice di fecondità ha fatto registrare un aumento quasi costante, accompagnato da un 

aumento della natalità. 
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Tabella 1 -  Andamento temporale dei principali dati ed indici demografici - Anni 1998-2008 
                   (Fonte: Anagrafi dei 141 Comuni della Provincia di Varese) 
 
  1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 Var. 98-08 Var. % 
Popolazione totale 813917 816506 821522 823576 827933 833818 842197 848703 855560 863203 871268 57351 7,0 
Maschi 393718 395173 398051 399355 401844 404843 409431 412833 416252 420238 424233 30515 7,8 
Femmine 420199 421333 423471 424221 426089 428975 432766 435870 439308 442965 447035 26836 6,4 
Nati vivi 7073 7144 7375 7066 7480 7608 7898 7940 8209 8250 8455 1382 19,5 
Morti 7697 7829 7572 7396 7726 8237 7268 7801 7680 7853 8181 484 6,3 
Immigrati 27101 29115 31084 28143 31542 37966 39127 36027 38408 37479 38664 11563 42,7 
Emigrati 24521 25824 26719 24511 26109 27700 29759 30830 32386 31416 30622 6101 24,9 
Saldo naturale -624 -685 -174 -330 -246 -629 630 139 529 397 274 898 -143,9 
Saldo migratorio 2580 3291 4365 3632 5433 10266 9368 5197 6022 6063 8042 5462 211,7 
Tasso di natalità 8,7 8,7 9 8,6 9 9,1 9,4 9,4 9,6 9,6 9,7 1,0 11,5 
Tasso grezzo di mortalità 9,5 9,6 9,2 9 9,3 9,9 8,6 9,2 9 9,1 9,4 -0,1 -1,2 
Indice di invecchiamento 17,3 17,7 17,8 18 18,5 19 19,4 19,8 20,2 20,3 20,5 3,2 18,4 
Indice di fecondità 35,3 36,1 37 35 37 38,6 39,8 40,1 41,3 41,3 42,2 6,9 19,7 
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Di seguito si riportano i dati demografici per ciascun Distretto, il riepilogo dei totali ed i principali indicatori (tabelle 2a –2o, 3 e 4). 
 
 
 
Tabella 2a 
 

DISTRETTO DI 
ARCISATE          Dati 

demografici anno 2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             
                                

ARCISATE 12,2 9876 4839 5037 572 1457 6644 1775 2276 89 0 89 364 104 347 

BESANO 3,6 2538 1259 1279 189 405 1667 466 599 26 0 19 144 10 97 

BISUSCHIO 7,1 4200 2066 2134 283 646 2802 752 976 34 0 30 176 18 180 

BRUSIMPIANO 5,9 1114 538 576 67 166 753 195 262 11 0 15 76 13 56 

CANTELLO 9,1 4610 2264 2346 258 662 3051 897 1078 50 0 41 167 29 154 

CLIVIO 2,9 1941 933 1008 106 287 1291 363 451 11 0 14 59 8 93 

CUASSO AL MONTE 16,7 3477 1693 1784 188 480 2384 613 872 32 0 38 200 15 142 

INDUNO OLONA 12,5 10337 5042 5295 592 1443 6844 2050 2308 104 0 102 461 110 417 

PORTO CERESIO 4,8 3055 1497 1558 134 375 2056 624 701 29 0 26 164 13 162 

SALTRIO 3,5 3080 1497 1583 167 412 2095 573 732 26 0 23 141 11 114 

VIGGIU' 9,3 5221 2528 2693 296 696 3455 1070 1199 48 0 62 217 13 258 

                
TOTALE 87,5 49449 24156 25293 2852 7029 33042 9378 11454 460 0 459 2169 344 2020 
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Tabella 2b 
 
 
DISTRETTO DI AZZATE             
Dati demografici anno 

2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
AZZATE 4,7 4404 2179 2225 280 663 2837 904 1007 59 0 22 245 67 175 

BRUNELLO 1,6 1061 534 527 81 193 680 188 252 19 0 4 63 10 42 

BUGUGGIATE 2,6 3160 1528 1632 192 425 2009 726 693 26 0 25 95 6 132 

CARNAGO 6,2 6291 3070 3221 413 923 4281 1087 1559 53 0 55 318 45 171 

CARONNO VARESINO 5,6 4915 2416 2499 284 712 3282 921 1183 42 0 32 222 75 175 

CASALE LITTA 10,7 2635 1291 1344 165 378 1773 484 622 25 0 24 133 17 88 

CASTRONNO 3,7 5356 2642 2714 325 723 3661 972 1259 65 0 41 205 36 206 

CROSIO DELLA VALLE 1,5 601 287 314 34 92 401 108 135 2 0 5 29 2 18 

DAVERIO 4,0 3044 1468 1576 193 476 2068 500 760 29 0 27 168 22 139 

GAZZADA SCHIANNO 4,8 4660 2283 2377 255 596 3074 990 1069 38 0 40 210 40 204 

MORAZZONE 5,5 4365 2122 2243 241 612 2872 881 1000 35 0 26 179 31 159 

MORNAGO 12,4 4805 2438 2367 331 767 3214 824 1115 58 0 26 219 38 173 

SUMIRAGO 11,5 6177 3065 3112 375 902 4125 1150 1414 67 0 58 222 35 186 

                
TOTALE 74,8 51474 25323 26151 3169 7462 34277 9735 12068 518 0 385 2308 424 1868 
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Tabella 2c 
 
DISTRETTO DI BUSTO 
ARSIZIO                  Dati 
demografici anno 2008                 

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
BUSTO ARSIZIO 30,3 81431 39318 42113 4497 10905 52912 17614 18387 754 0 806 2672 954 1822 

                
TOTALE 30,3 81431 39318 42113 4497 10905 52912 17614 18387 754 0 806 2672 954 1822 

 
 
Tabella 2d 
 

DISTRETTO DI 
CASTELLANZA                    

Dati demografici anno 
2008                 

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
CASTELLANZA 6,9 14411 6874 7537 673 1694 9337 3380 3113 113 0 151 506 125 541 

FAGNANO OLONA 8,7 11736 5790 5946 712 1686 7745 2305 2726 124 0 81 593 117 291 

GORLA MAGGIORE 5,3 5077 2544 2533 291 726 3472 879 1138 51 0 36 131 22 133 

GORLA MINORE 7,7 8285 4123 4162 523 1219 5643 1423 1939 95 0 72 398 69 330 

MARNATE 4,8 6840 3340 3500 417 994 4580 1266 1639 69 0 61 355 40 165 

OLGIATE OLONA 7,3 11981 5821 6160 752 1789 7906 2286 2789 119 0 95 512 75 392 

SOLBIATE OLONA 4,9 5581 2791 2790 285 775 3860 946 1303 44 0 48 219 29 234 

                
TOTALE 45,7 63911 31283 32628 3653 8883 42543 12485 14647 615 0 544 2714 477 2086 
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Tabella 2e 
 

DISTRETTO DI 
CITTIGLIO       Dati 

demografici anno 2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             
                                

AZZIO  2,3 788 395 393 65 118 535 135 198 16 0 4 48 7 27 

BARDELLO 2,3 1524 717 807 112 255 972 297 363 19 0 17 70 8 70 

BESOZZO 13,5 9036 4347 4689 532 1283 5977 1776 2122 81 0 100 397 111 313 

BIANDRONNO 8,3 3279 1579 1700 198 443 2182 654 772 39 0 22 137 12 108 

BREBBIA 6,3 3339 1638 1701 171 454 2166 719 735 24 0 26 171 53 131 

BREGANO 2,3 783 396 387 41 105 552 126 178 13 0 2 37 4 43 

BRENTA 4,3 1768 893 875 93 248 1197 323 410 13 0 20 96 35 66 

CARAVATE 5,1 2630 1316 1314 131 364 1757 509 572 21 0 22 114 43 109 

CASALZUIGNO 7,3 1356 678 678 101 222 869 265 274 17 0 16 79 9 45 

CASSANO VALCUVIA 4,1 658 314 344 49 106 427 125 152 7 0 6 44 10 29 

CASTELLO CABIAGLIO 7,1 567 293 274 33 72 402 93 137 8 0 3 33 8 33 

CITTIGLIO 11,5 3991 1984 2007 219 548 2597 846 895 45 0 35 212 78 165 

COCQUIO TREVISAGO 9,6 4723 2315 2408 256 614 3098 1011 1113 35 0 48 176 39 181 

CUVEGLIO 7,7 3376 1633 1743 226 503 2311 562 866 44 0 32 188 17 149 

CUVIO 5,9 1654 827 827 96 255 1074 325 376 11 0 18 112 30 93 

DUNO 2,5 155 83 72 8 18 103 34 34 0 0 3 19 0 13 

GAVIRATE 13,3 9347 4525 4822 481 1231 6078 2038 2110 93 0 103 365 65 399 

GEMONIO 3,7 2835 1382 1453 200 430 1879 526 673 34 0 32 163 40 107 

LAVENO MOMBELLO 25,9 9129 4243 4886 430 1067 5597 2465 1894 61 0 126 399 32 254 

LEGGIUNO 13,2 3491 1703 1788 197 491 2293 707 829 38 0 48 190 15 133 

MALGESSO 2,8 1307 665 642 70 180 889 238 315 14 0 8 71 9 47 

MASCIAGO PRIMO 2,0 288 143 145 11 40 202 46 71 2 0 0 17 3 6 

MONVALLE 4,1 1936 941 995 124 303 1302 331 480 28 0 16 120 14 92 

ORINO 3,8 853 428 425 39 106 561 186 193 7 0 12 34 5 40 

RANCIO VALCUVIA 4,5 967 497 470 52 126 693 148 226 11 0 8 53 14 37 

SANGIANO 2,2 1486 745 741 118 234 942 310 343 14 0 8 88 18 86 

                

TOTALE 175,5 71266 34680 36586 4053 9816 46655 14795 16331 695 0 735 3433 679 2776 
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Tabella 2f 
 
 

DISTRETTO DI 
GALLARATE     Dati 

demografici anno 2008                  

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
ALBIZZATE 3,8 5076 2454 2622 264 675 3298 1103 1143 38 0 42 227 67 161 

CASSANO MAGNAGO 12,2 21340 10409 10931 1143 2883 14240 4217 5127 214 0 184 685 194 614 

CAIRATE 11,3 7736 3843 3893 483 1106 5141 1489 1766 92 0 62 322 71 301 

CAVARIA CON PREMEZZO 3,2 5483 2711 2772 312 732 3693 1058 1353 45 0 37 362 92 154 

GALLARATE 21,0 50797 24653 26144 3051 6928 33595 10274 11641 565 2 495 2557 917 1986 

JERAGO CON ORAGO 4,0 5029 2461 2568 326 765 3315 949 1212 43 0 43 191 48 196 

OGGIONA S. STEFANO 2,7 4352 2156 2196 243 649 2970 733 1053 37 0 39 161 45 183 

SAMARATE 16,0 16241 8117 8124 769 2042 10898 3301 3485 154 0 157 612 138 573 

SOLBIATE ARNO 3,0 4274 2094 2180 250 591 2882 801 1007 39 0 33 184 73 158 

                
TOTALE 77,3 120328 58898 61430 6841 16371 80032 23925 27787 1227 2 1092 5301 1645 4326 
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Tabella 2g 
 

DISTRETTO DI LUINO                
Dati demografici anno 

2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
AGRA 3,0 412 211 201 14 38 245 129 82 3 0 11 19 2 4 

BEDERO VALCUVIA  2,6 631 317 314 27 75 430 126 147 2 0 8 37 4 24 

BREZZO DI BEDERO 8,2 1124 559 565 74 163 738 223 256 11 0 6 69 7 48 

BRISSAGO VALTRAVAGLIA 6,3 1234 607 627 81 191 881 162 300 15 0 13 79 15 62 

CADEGLIANO VICONAGO 10,3 1807 891 916 101 242 1188 377 412 18 0 33 143 28 110 

CASTELVECCANA 21,0 2041 981 1060 111 261 1327 453 450 17 0 32 67 9 61 
CREMENAGA 4,6 814 414 400 46 124 547 143 195 5 0 5 51 11 35 

CUGLIATE FABIASCO 6,7 3072 1550 1522 208 486 2047 539 771 36 0 31 113 22 150 

CUNARDO 6,1 2858 1383 1475 182 469 1915 474 738 29 0 28 157 13 124 

CURIGLIA CON MONTEV.  11,3 187 92 95 4 17 127 43 35 0 0 4 10 2 4 

DUMENZA 18,5 1415 697 718 83 175 939 301 315 11 0 22 74 14 58 

FERRERA DI VARESE 1,5 690 356 334 52 128 463 99 162 7 0 5 54 11 32 

GERMIGNAGA 6,2 3739 1808 1931 183 488 2449 802 884 31 0 63 193 32 229 

GRANTOLA 2,1 1308 640 668 87 215 892 201 350 12 0 8 95 27 57 

LAVENA PONTE TRESA 4,4 5554 2698 2856 242 717 3717 1120 1321 47 0 40 328 55 273 

LUINO 21,0 14303 6832 7471 696 1687 9202 3414 3118 120 0 165 667 126 547 

MACCAGNO 17,0 2006 964 1042 88 222 1278 506 408 15 0 22 97 5 82 

MARCHIROLO 5,5 3389 1673 1716 252 545 2327 517 862 40 0 20 184 33 194 

MARZIO 2,0 307 158 149 11 35 208 64 75 3 0 2 16 1 2 

MESENZANA 4,9 1434 700 734 96 208 1000 226 380 16 0 21 108 23 84 

MONTEGRINO VALTRAV.  10,3 1394 688 706 95 193 958 243 340 16 0 12 85 14 94 

PINO LAGO MAGGIORE 7,1 231 119 112 13 23 150 58 47 2 0 3 10 0 8 

PORTO VALTRAVAGLIA 16,0 2434 1158 1276 110 300 1527 607 531 19 0 32 97 9 92 

TRONZANO LAGO MAGG. 11,0 266 124 142 4 23 178 65 62 0 0 3 6 0 7 

VAL GANNA  12,5 1598 810 788 87 203 1095 300 377 19 0 13 113 30 83 

VEDDASCA 16,6 300 139 161 3 8 185 107 39 0 0 4 12 0 15 

                
TOTALE 236,4 54548 26569 27979 2950 7236 36013 11299 12657 494 0 606 2884 493 2479 
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Tabella 2h 
 

DISTRETTO DI 
SARONNO     Dati 

demografici anno 2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
CARONNO PERTUSELLA 8,6 15157 7548 7609 1004 2191 10305 2661 3750 189 0 104 1003 163 492 

CISLAGO 10,9 9888 4901 4987 619 1452 6787 1649 2326 109 0 79 477 114 277 

GERENZANO 9,8 10090 5049 5041 624 1496 6824 1770 2386 103 0 71 429 107 353 

ORIGGIO 8,1 7166 3517 3649 432 995 4825 1346 1673 70 0 63 322 29 206 

SARONNO 10,8 38460 18351 20109 2077 5001 24818 8641 8464 351 2 429 1567 590 1155 

UBOLDO 10,6 10184 5126 5058 630 1497 6949 1738 2342 88 0 75 402 71 318 

                

TOTALE 58,8 90945 44492 46453 5386 12632 60508 17805 20941 910 2 821 4200 1074 2801 
 
 
 
Tabella 2i 
 

DISTRETTO DI SESTO 
CALENDE           Dati 

demografici anno 2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
ANGERA 17,6 5648 2674 2974 291 751 3546 1351 1222 43 1 48 200 41 219 

CADREZZATE 5,0 1738 853 885 86 220 1182 336 395 15 0 16 120 34 80 

COMABBIO 4,8 1154 578 576 77 135 775 244 288 19 0 13 56 7 43 

ISPRA 15,8 5068 2478 2590 286 626 3256 1186 1076 45 0 46 268 31 198 

MERCALLO 5,3 1811 906 905 114 262 1189 360 398 19 0 20 56 2 50 

OSMATE 3,4 711 348 363 56 115 480 116 186 13 0 2 32 11 39 

RANCO 6,4 1357 650 707 97 218 870 269 306 16 0 6 103 15 47 

SESTO CALENDE 23,9 10765 5178 5587 644 1382 7025 2358 2446 113 0 112 612 204 446 

TAINO 7,8 3715 1839 1876 225 540 2373 802 829 36 0 25 204 48 121 

TERNATE 5,1 2414 1179 1235 129 334 1615 465 571 26 0 22 103 16 80 

TRAVEDONA MONATE 9,1 3910 1889 2021 249 542 2574 794 946 33 0 26 266 29 148 

VARANO BORGHI 3,3 2289 1102 1187 117 266 1505 518 511 16 0 38 123 31 112 

VERGIATE 21,6 8833 4348 4485 517 1172 5819 1842 1960 90 0 80 311 54 374 

                

TOTALE 129,0 49413 24022 25391 2888 6563 32209 10641 11134 484 1 454 2454 523 1957 



 18 

 
 
Tabella 2l 
 

DISTRETTO DI SOMMA 
LOMBARDO   Dati demografici 

anno 2008               

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
ARSAGO SEPRIO 10,4 4779 2380 2399 304 678 3253 848 1124 54 0 38 206 41 189 

BESNATE 7,7 5253 2589 2664 326 765 3409 1079 1220 42 0 39 230 21 167 

CARDANO AL CAMPO 9,4 14095 6929 7166 859 2013 9540 2542 3434 173 0 116 781 186 500 

CASORATE SEMPIONE 6,9 5689 2798 2891 292 738 3785 1166 1373 66 0 60 272 59 216 

FERNO 8,5 6859 3452 3407 422 1016 4710 1133 1617 66 0 48 351   351 

GOLASECCA 7,4 2579 1274 1305 139 324 1721 534 583 18 0 27 140 18 83 

LONATE POZZOLO 29,1 12025 5980 6045 726 1780 8098 2147 2835 133 0 108 387 114 326 

SOMMA LOMBARDO 30,5 17155 8420 8735 989 2322 10888 3945 4164 155 0 167 761 166 582 

VIZZOLA TICINO 7,9 544 282 262 41 68 376 100 125 6 0 5 64 1 13 

                

TOTALE 117,8 68978 34104 34874 4098 9704 45780 13494 16475 713 0 608 3192 606 2427 
 
 
Tabella 2m 
 

DISTRETTO DI 
TRADATE        Dati 

demografici anno 2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
CASTELSEPRIO 3,9 1290 628 662 99 189 833 268 310 9 0 9 54 7 40 

CASTIGLIONE OLONA 7,1 7892 3888 4004 431 1110 5250 1532 1825 66 0 63 251 55 255 

GORNATE OLONA 4,8 2145 1075 1070 140 343 1435 367 522 23 0 13 87 11 90 

LONATE CEPPINO 4,8 4845 2406 2439 321 764 3252 829 1196 56 0 41 201 26 130 

TRADATE 21,2 17545 8536 9009 1022 2428 11265 3852 3946 166 0 180 844 233 450 

VEDANO OLONA 7,1 7292 3537 3755 427 1024 4771 1497 1639 89 0 78 238 52 237 

VENEGONO INFERIORE 5,8 6385 3155 3230 450 957 4120 1308 1512 70 0 47 232 58 205 

VENEGONO SUPERIORE 6,9 7055 3465 3590 398 899 4815 1341 1667 75 0 53 1040 76 662 

                
                
TOTALE 61,5 54449 26690 27759 3288 7714 35741 10994 12617 554 0 484 2947 518 2069 
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Tabella 2n 
 
DISTRETTO DI VARESE            
Dati demografici anno 

2008                

  SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOM EMIGR. 

COMUNI (Km2) TOTALE             15-49             

                                
BARASSO 4,0 1767 832 935 102 246 1106 415 392 20 0 24 103 14 60 

BODIO LOMNAGO 4,5 2029 1018 1011 113 279 1331 419 437 15 0 23 111 13 103 

BRINZIO 6,4 880 463 417 55 136 574 170 179 5 0 3 45 4 43 

CASCIAGO 4,0 3961 1895 2066 200 554 2571 836 883 31 0 40 142 29 155 

CAZZAGO BRABBIA 3,9 829 406 423 44 123 546 160 191 6 0 7 38 2 23 

COMERIO 5,7 2640 1239 1401 149 367 1722 551 629 34 0 33 161 137 112 

GALLIATE LOMBARDO 3,7 952 462 490 64 142 661 149 234 10 0 10 57 6 39 

INARZO 2,4 1034 508 526 67 169 695 170 273 10 0 12 45 6 43 

LOZZA 1,7 1257 621 636 84 194 845 218 331 19 0 8 86 12 55 

LUVINATE 4,2 1323 654 669 64 175 885 263 286 11 0 10 58 1 95 

MALNATE 8,8 16414 7925 8489 1013 2449 10632 3333 3850 179 0 158 636 163 476 

VARESE 54,9 81990 38675 43315 3933 10288 52085 19617 17999 691 3 859 2908 902 2787 
                

TOTALE 104,1 115076 54698 60378 5888 15122 73653 26301 25684 1031 3 1187 4390 1289 3991 
                
 

Tabella 2o 
 
                

SUPERF POPOL. MASCHI FEMMINE <6 ANNI <15 ANNI 15-64 ANNI >64 ANNI FEMMINE NATI VIVI NATI MORTI MORTI IMMIGR. EXTRACOMU EMIGR. 

(Km2) TOTALE             15-49             
TOTALE A.S.L. 

Dati demografici 
anno 2008                               

  1198,7 871268 424233 447035 49563 119437 573365 178466 200182 8455 8 8181 38664 9026 30622 
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Tabella 3 -  RIEPILOGO TOTALI PER DISTRETTO  Dati demografici anno 2008 
 
 

 ASL ARCISATE AZZATE BUSTO A. CASTELLANZA CITTIGLIO GALLARATE LUINO SARONNO SESTO C.  SOMMA L. TRADATE VARESE 

Superficie Km2 1198,7 87,5 74,8 30,3 45,7 175,5 77,3 236,4 58,8 129,0 117,8 61,5 104,1 

Popolazione totale  871268 49449 51474 81431 63911 71266 120328 54548 90945 49413 68978 54449 115076 

Maschi 424233 24156 25323 39318 31283 34680 58898 26569 44492 24022 34104 26690 54698 

Femmine  447035 25293 26151 42113 32628 36586 61430 27979 46453 25391 34874 27759 60378 

0<6 anni 49563 2852 3169 4497 3653 4053 6841 2950 5386 2888 4098 3288 5888 

0<15 anni 119437 7029 7462 10905 8883 9816 16371 7236 12632 6563 9704 7714 15122 

15-64 anni 573365 33042 34277 52912 42543 46655 80032 36013 60508 32209 45780 35741 73653 

> 64 anni 178466 9378 9735 17614 12485 14795 23925 11299 17805 10641 13494 10994 26301 

Femmine 15-49 anni 200182 11454 12068 18387 14647 16331 27787 12657 20941 11134 16475 12617 25684 

Nati vivi 8455 460 518 754 615 695 1227 494 910 484 713 554 1031 

Morti 8181 459 385 806 544 735 1092 606 821 454 608 484 1187 

Immigrati 38664 2169 2308 2672 2714 3433 5301 2884 4200 2454 3192 2947 4390 

Immigrati extracomunitari 9026 344 424 954 477 679 1645 493 1074 523 606 518 1289 

Emigrati 30622 2020 1868 1822 2086 2776 4326 2479 2801 1957 2427 2069 3991 

Nati morti 8 0 0 0 0 0 2 0 2 1 0 0 3 
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Tabella 4 -  PRINCIPALI INDICATORI  Anno 2008 
 
 

 ASL ARCISATE AZZATE BUSTO A. CASTELLANZA CITTIGLIO GALLARATE LUINO SARONNO SESTO C.  SOMMA L. TRADATE VARESE 

Densità abitativa 726,9 565,0 688,2 2690,2 1399,4 406,0 1556,8 230,7 1547,5 383,0 585,5 885,2 1105,3 
Tasso di natalità 9,7 9,3 10,1 9,3 9,6 9,8 10,2 9,1 10,0 9,8 10,3 10,2 9,0 
Tasso di mortalità 9,4 9,3 7,5 9,9 8,5 10,3 9,1 11,1 9,0 9,2 8,8 8,9 10,3 
Saldo naturale 274 1 133 -52 71 -40 135 -112 89 30 105 70 -156 
Saldo migratorio 8042 149 440 850 628 657 975 405 1399 497 765 878 399 
Saldo totale 8316 150 573 798 699 617 1110 293 1488 527 870 948 243 
Indice invecchiamento 20,5 19,0 18,9 21,6 19,5 20,8 19,9 20,7 19,6 21,5 19,6 20,2 22,9 
Indice vecchiaia 149,4 133,4 130,5 161,5 140,5 150,7 146,1 156,1 141,0 162,1 139,1 142,5 173,9 
Indice lavoro 65,8 66,8 66,6 65,0 66,6 65,5 66,5 66,0 66,5 65,2 66,4 65,6 64,0 
Indice dipendenza 52,0 49,7 50,2 53,9 50,2 52,8 50,3 51,5 50,3 53,4 50,7 52,3 56,2 
Indice mascolinità 94,9 95,5 96,8 93,4 95,9 94,8 95,9 95,0 95,8 94,6 97,8 96,1 90,6 
Indice fecondità 42,2 40,2 42,9 41,0 42,0 42,6 44,2 39,0 43,5 43,5 43,3 43,9 40,1 
% femmine in età fertile 44,8 45,3 46,1 43,7 44,9 44,6 45,2 45,2 45,1 43,9 47,2 45,5 42,5 
 
 
 



 22 

CONCLUSIONI 
 
Ø Anche nel 2008 la popolazione dell'ASL della Provincia di Varese è continuata a crescere. 
 
Ø Rispetto al dato nazionale  del 2007, la natalità ha presentato valori superiori e la mortalità invece valori 

lievemente inferiori.  
 
Ø L’indice d’invecchiamento ha presentato un valore ancora più elevato rispetto agli anni precedenti. E’ 

positivo comunque il fatto che la fecondità continua a crescere con il concomitante aumento della 
natalità che ha superato la mortalità. Il risultato resta però ancora quello di una popolazione che tende ad 
invecchiare.  

 
Ø Il saldo totale presenta ancora valori positivi perché la provincia di Varese continua ad essere luogo di 

immigrazione.  
 
Ø La composizione per fasce d’età della popolazione straniera evidenzia la differente struttura per età con 

una prevalente componente giovanile. 
 
Ø Nell’ambito degli immigrati quelli extracomunitari rappresentano nell’intera ASL il 23,3% del totale 

con una maggior rappresentanza nei Distretti di: Busto Arsizio, Gallarate, Varese e Saronno. 
 

Il lento mutare della popolazione molto spesso fa dimenticare che anch’essa evolve e che i suoi cambiamenti 
incidono pesantemente sulla situazione economico-sociale di un territorio. 
 
Si fa fatica a concepire quali possano essere gli effetti, nel lungo andare, sulle strutture di una zona, del lento 
evolversi della popolazione e delle conseguenti politiche da realizzare per fronteggiare le mutate condizioni. 
Le nascite di un anno avranno nell’immediato una ricaduta nella domanda di asili nido, nel medio periodo di 
scuole elementari, medie fino al diploma e risulta molto più difficile osservare cosa succederà al mercato del 
lavoro ed ancora più difficile è prevedere le conseguenze sul sistema del welfare pensionistico a 60- 65 anni di 
distanza dall’evento nascita. 
 
Senza una costante inversione di tendenza, il persistente invecchiamento della popolazione ci costringerà fra 
alcuni anni ad affrontare gravi problemi di tipo sociale, tra i quali: il garantire l’assistenza a tanti anziani ed il 
reperire le risorse necessarie a pagare le loro pensioni. E’ anche vero, però, che con opportune misure di 
promozione della salute e di prevenzione delle malattie specificatamente rivolte alle persone anziane, oltre ad 
aumentare la longevità si riesce a posporre l’inizio della disabilità, cioè a concretizzare l’ipotesi della cosiddetta 
“compressione della morbosità” di Fries: ne risulterebbe, pertanto, un accorciamento del periodo di morbosità e 
di disabilità rispetto al momento della morte, a cui si accompagnerebbe, fattore non trascurabile, una riduzione 
della spesa sanitaria. Ridurre con efficaci interventi le cause di morbosità e di disabilità, comprimendole negli 
ultimi anni di vita, dovrebbe diventare il primo compito della Sanità Pubblica: si tratta di produrre ed attuare 
programmi per promuovere una anzianità “più sana e soddisfatta” ed un invecchiamento “ben riuscito”, e non 
cercare di dare solamente un supporto assistenziale ai soggetti anziani malati e/o disabili. Mantenere sana nel 
senso più ampio del termine una popolazione anziana rappresenta per la Sanità Pubblica una vera sfida 
sanitaria, sociale e finanziaria perché richiede un impegno creativo, multidisciplinare, poco esplorato, ma anche 
originale e stimolante. 
L’invecchiamento va inoltre compreso anche in relazione ai processi sociali e culturali che assegnano agli 
individui determinati ruoli all’interno della società. Oggi si avverte sempre più l’esigenza di ripensare questi 
ruoli. La vita anziana riserva ancora esperienze nuove, possibilità di attività sociali e culturali con ruoli non 
necessariamente passivi o di dipendenza. Le migliori condizioni di salute, il maggior livello di istruzione, un 
livello medio di benessere superiore, configurano quindi la condizione anziana in termini completamente mutati 
rispetto a un recente passato. Gli anziani esprimono cioè una risorsa fondamentale della società, sebbene non 
sempre valorizzata, e acquistano un ruolo crescente anche nella vita collettiva. Nella società del benessere, 
oltretutto, essi diventano sempre più soggetti consumatori che richiamano in modo crescente l’attenzione dei 
produttori nella definizione dell’offerta di beni e servizi. 
 


