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Azienda ASL - Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Varese 
 

   
Le informazioni contenute nel Curriculum sono fornite dal Dirigente interessato e sono pertinenti rispetto all'incarico 
ricoperto – dati aggiornati al 1 settembre 2009 
 
 
 

   

Dirigente Patriarca Rita 

Nato a Valmorea il 21/05/1953 

Posizione funzionale dirigente psicologo psicoterapia 

Incarico ricoperto Incarico Professionale 

Servizio Area Distrettuale Varese 

     

Telefono ufficio 0332 476337 

Fax ufficio  

Indirizzo posta elettronica patriarcar@asl.varese.it 

     

Titolo di studio Laurea - Psicologia - Univ. degli Studi di Padova 

Altri titoli di studio e professionali Abilitazione  Magistrale; Specializzazione in Psicoterapia 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

1974-1987:  Docente di ruolo presso la scuola elementare statale; 1987 e  
continua : Dir. Psicologa presso il Consultorio Familiare di Varese e Arcisate; 
1999-2004: Coordinamento U.O. Disabili provinciale dell'A.S.L. di Varese; 
Componente A.S.L. Varese della Commissione Tecnica Provinciale Cecità; 
Componente A.S.L. Varese del Gruppo di Lavoro Cecità;  Componente A.S.L. 
Varese del  GLIP- Gruppo di Lavoro Interistituzionale Provinciale per 
l'integrazione scolastica degli alunni in situazione di handicap; Componente ASL 
Varese del GLP -Gruppo di Lavoro Provinciale per la Salute Mentale; Fondatrice 
e Presidente dal 2002 al 2009 dell'Associazione di volontariato Yacouba per 
l'Africa - onlus; Tutor per tirocinii post laurea e specializzandi in psicoterapia. 

Capacità linguistiche Inglese scritto e orale: elementare; francese scritto e orale: discreto 

Capacità nell'uso delle tecnologie Discreta conoscenza Word, Excel, Power Point, gestione posta elettronica e 
internet 

Altro - inerente l'incarico ricoperto - 
(convegni, seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni etc.) 

Partecipazione a numerosi Corsi di Formazione e Aggiornamento, Convegni e 
Seminari sulle seguenti tematiche: psicodiagnosi e psicoterapia disturbi infantili: 
ritardo e inibizioni cognitive, autismo, dislessia; tecniche di Infant Observation; 
Psicodiagnostica Rorschach;  disagio e disturbi adolescenziali, problematiche 
educative e relazionali familiari; abuso e violenza sessuale infantile; tutela dei 
minori; maternità e tossicodipendenza; alimentazione della donna; disagio 
psichico nei giovani adulti; gioco d'azzardo; adozione e affido; bioetica; approccio 
alla morte;  modelli di intervento per l'integrazione dei soggetti disabili; dinamiche 
di gruppo e loro gestione; antropologia culturale; clinica transculturale; 
metodologia della ricerca sociale; progettazione di interventi preventivi in ambito 
adolescenziale; metodologia di programmazione in ambito sanitario; modelli di 



intervento nella cooperazione internazionale; risk management; deontologia 
professionale;  Docente e relatrice in convegni o corsi organizzati da 
Amministrazioni Comunali o Provinciali sulle tematiche della disabilità. 




