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Azienda ASL - Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Varese 
 

   
Le informazioni contenute nel Curriculum sono fornite dal Dirigente interessato e sono pertinenti rispetto all'incarico 
ricoperto – dati aggiornati al 1 settembre 2009 
 
 
 

   

Dirigente Mocchetti Silvia 

Nato a Busto Arsizio il 05/02/1975 

Posizione funzionale dirigente psicologo psicologia 

Incarico ricoperto Incarico Professionale 

Servizio Direzione Dipartimento sviluppo sussidiarietà ASSI 

     

Telefono ufficio 0332 277239 

Fax ufficio 0332 277260 

Indirizzo posta elettronica  

     

Titolo di studio Laurea - Psicologia - Univ. Cattolica del Sacro Cuore di Milano 

Altri titoli di studio e professionali Specializzazione quadriennale in Psicoterapia ad indirizzo Sistemico Relazionale 
“Centro Milanese di Terapia della Famiglia” di Milano e Master di primo livello 
EMDR 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

2001-Settembre 2009 Servizi Sociali del Comune di Varese, psicologa presso 
l'Attività Minori e Famiglie; 2001-2008 psicologa consulente presso le Scuole 
Medie Inferiori del Comune di Olgiate Olona (VA) e di Solbiate Olona (VA) 2001-
2004; 2005-2009 psicologa formatrice per l'Ufficio Formazione del Comune di 
Varese e per altre agenzie del territorio; 2005-2008 attività come psicoterapeuta 
individuale, di coppia e familiare; 2001-2002 operatrice della mediazione per il 
Progetto N.I.L. – Nucleo Inserimento Lavorativo 

Capacità linguistiche Buona conoscenza della lingua inglese 

Capacità nell'uso delle tecnologie Buona conoscenza del sistema operativo Windows (98/2000/XP), del pacchetto 
applicativo Office, di Internet Explorer, Firefox, Outlook Express e uso del 
programma di analisi statistiche SPSS 

Altro - inerente l'incarico ricoperto - 
(convegni, seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni etc.)  




