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Dirigente Lometti Alessandra 

Nato a Milano il 10/10/1966 

Posizione funzionale dirigente medico igiene epid. san.pubblica 

Incarico ricoperto Incarico Professionale  

Servizio Dipartimento Sviluppo Sussidiarietà ASSI 

    

Telefono ufficio 0332 277721 

Fax ufficio 0332 277274 

Indirizzo posta elettronica lomettia@asl.varese.it 

    

Titolo di studio laurea - Medicina e Chirurgia – Univ.  Degli Studi dell’ Insubria 

Altri titoli di studio e professionali Specialità in Igiene e Medicina Preventiva 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

Dal 1 gennaio 2008 svolge il ruolo ad interim  di Responsabile del Distretto di 
Campione D’Italia, dell ’ASL di Como. 

Dall’aprile 2006 è referente dell’attività vaccinale presso il Dipartimento di 
Prevenzione Medica di Como. 

Dall’aprile 2005 è Dirigente Medico di Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica 
presso l’ASL della Provincia di Como, dove è assunta a tempo indeterminato dal 
1 agosto 2005. 

Dal dicembre 2004 al febbraio 2005 è Aiuto Direttore Sanitario presso una casa di 
cura privata a Laveno Mombello (Va).  

Dal 2002 al 2005 svolge l’attività di Esperto di Educazione Alimentare presso la 
Provincia di Varese. 

Negli anni 2000 e 2001 svolge attività didattica presso il C.F.P. di Varese.  

Collaborazione occasionale presso il Politecnico di Milano nello svolgimento di 
esami accademici nell’ambito della facoltà di Architettura. 

Capacità linguistiche Altre lingue parlate sono l’inglese ed il francese, con un buon livello di lettura, 
scrittura ed espressione orale 
 

Capacità nell'uso delle tecnologie Nell’ambito delle competenze informatiche ha seguito il corso per il 
conseguimento del patentino europeo ECDL 



Altro - inerente l'incarico ricoperto - 
(convegni, seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni etc.) 

Interventi a Convegni 
Ha presentato il lavoro: ”Lometti A., Zuliani C., Rossi C., “ Attivazione del SSN 

nel Distretto speciale di Campione d’Italia”, sezione comunicazioni del 42° 
Congresso Nazionale  di Igiene (SITI),(Catania, 27-30 ottobre 2006) 
 

Corsi di formazione e convegni seguiti 
Corso: “Management e Leadership”, realizzato da Fortia Training per l’ASL di 

Como, svoltosi nei giorni 26, 27 maggio e 4, 9,10, 11 giugno 2009. 
Corso di Perfezionamento dell’Università di Ferrara: “Vaccinazioni: consolidare 

i risultati guardando a nuove frontiere”, tenutosi  nei mesi di settembre, 
ottobre, novembre 2008. 

Dall’agosto 2005 ha seguito tutti i corsi di aggiornamento tenuti nell’ambito 
dell’ASL della Provincia di Como ed ha partecipato a diversi convegni  di 
Igiene, medicina preventiva e Sanità Pubblica . 

Corso di aggiornamento obbligatorio dal titolo “Vaccinazioni”   tenutosi il 19 
maggio 2005 presso l’ASL della Provincia di Como. 
“Corso residenziale di aggiornamento su strumenti urbanistici e prevenzione 
degli incidenti stradali”, Conegliano (TV), 17-19 maggio 2001, organizzato dal 
Dipartimento di Prevenzione dell’ASL di Pieve di Soligo, in collaborazione con 
la Cattedra di Igiene Ambientale del Politecnico di Milano  

 
Titoli di pubblicazioni e lavori scientifici 
 

Macchi L., Grossi M., Lometti A., Magrini M., Pisani S., Sambo F., Bertani G., 
“Piano dell’ASL della Provincia di Varese per la Riorganizzazione della 
Commissione Invalidi”, lavoro presentato nella Sezione Poster al 40° 
Congresso Nazionale di Igiene  (Cernobbio, 8-11 settembre 2002)  (Atti del 
40° Congresso Nazionale di Igiene); 

Lometti A., Di Blasio N., Di Maio V., Salerno Bellotto M., Capolongo S., 
Signorelli C.,  “Progetto di ripristino ambientale di un’area dismessa”; lavoro  
presentato nella Sezione comunicazioni al 40° Congresso Nazionale di 
Igiene (Cernobbio, 8-11 settembre 2002) (Atti del 40° Congresso Nazionale 
di Igiene) 

Salerno Bellotto M., Lometti A., Di Blasio N., Di Maio A., Capolongo S.,   
Signorelli C.,  

    “Problematiche edilizie, ambientali ed igienico-sanitarie  relative alle aree 
dismesse e procedure per il recupero urbano”. Sanità e Sicurezza, 2002 

Sambo F., Arpesella M., Bardelli R., Bonarrigo D., Crespi F., Grossi M., 
Lometti A., Mammano S., Pisani S., Soma R., 

 “La prevenzione degli incidenti stradali nell’ASL della Provincia di Varese”, ”, 
lavoro presentato nella Sezione Poster all’VIII Conferenza Nazionale di 
Sanità Pubblica (Roma, 19-20 novembre 2003). Il lavoro è stato pubblicato 
sull’”Italian Journal of Public Health ”, anno 1, Volume 1, numero o, 
dicembre 2003.  

 
 S. Baruffaldi, M. Arpesella, A. Lometti, M.Grossi,  L.Coppola, ”Benessere 

animale”, lavoro presentato nella sezione poster all’VIII Conferenza 
Nazionale di Sanità Pubblica (Roma, 19-20 novembre 2003). Il lavoro è 
stato pubblicato sull’”Italian Journal of Public Health ”, year 2, Volume 1, 
number 1-2, june 2004  

 
Sesana  B., Lometti A., Gramegna M., Tripiciano R., Rossi C. 
“Il nuovo Piano Vaccini della Azienda Sanitaria Locale della Provincia di 
Como”, lavoro inserito nella sezione poster del 42° Congresso Nazionale  di 
Igiene (SITI),(Catania, 27-30 ottobre 2006) 

 


