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Azienda ASL - Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Varese 
 

   
Le informazioni contenute nel Curriculum sono fornite dal Dirigente interessato e sono pertinenti rispetto all'incarico 
ricoperto – dati aggiornati al 1 settembre 2009 
 
 
 

   

Dirigente Alberti Alberto 

Nato a Palermo il 01/10/1959 

Posizione funzionale dirigente medico med lav sic amb.lavoro 

Incarico ricoperto Struttura Semplice 

Servizio Monitoraggio commissioni invalidi 

     

Telefono ufficio 0332 277347 

Fax ufficio  

Indirizzo posta elettronica albertia@asl.varese.it 

     

Titolo di studio Laurea - Medicina e chirurgia - Univ. degli Studi di Milano 

Altri titoli di studio e professionali 24/10/1990 Specializzazione in Medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica 
Università degli Studi di Pavia 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

Dal 1988 al 1992 Medico Chirurgo  Libero Professionista in materia di medicina 
del lavoro c/o Aziende private - Dal 1992 al 1999 Dirigente Medico del lavoro c/o il  
Servizio Igiene e Sicurezza sul Lavoro- Dip.-  Prev.  con rapporto di lavoro a 
tempo indeterminato c/o le sedi di Cittiglio- Sesto Calende- Gallarate dell’ Azienda 
Sanitaria Locale di Varese già U.S.S.L. n. 1-5-6M - Dal 1999 a tutt’oggi Dirigente 
Medico Responsabile dell’ufficio Sorveglianza Sanitaria Med. Competente (Staff 
Direzione Generale) dipendente con rapporto di lavoro a tempo indeterminato e 
pieno (incarico professionale ad alta specializzazione) c/o la sede dell’ A.S.L di. 
Varese - Dal 01/05/2009 Responsabile dell’U.O. Monitoraggio Invalidi Civili 

ANNO 1994/95 - 1995/96 Docente per la materia di Medicina Preventiva e 
antinfortunistica c/o la Scuola Infermieri Professionali di Gallarate - 2001 Docente 
al Corso di Formazione "La professione infermieristica nel nuovo modello di 
Sanità" - 2002 Docente al Corso: "Decreto DLG 626/94: Patologie derivanti dalla 
movimentazione dei carichi ed utilizzo dei videoterminali" - 2005 – 2007 – 2008 -- 
2009 Docente al Corso per la formazione degli addetti al primo soccorso 
aziendale c/o ASL di Varese - Consulente tecnico del Giudice c/o il Tribunale di 
Varese 

Capacità linguistiche INGLESE: 

• Capacità di lettura Buona 

• Capacità di scrittura Buona 

• Capacità di espressione orale Buona 



Capacità nell'uso delle tecnologie Uso corrente di strumenti informatici 

Altro - inerente l'incarico ricoperto - 
(convegni, seminari, pubblicazioni, 
collaborazioni etc.) 

1994 - Corso di Formazione: “Movimentazione Manuale dei carichi c/o Cemoc-
Milano (durata giorni due). 

1996 - Corso di Formazione per Formatori c/o IREF- Milano (durata giorni quattro)

2000 - Corso di Formazione: campi magnetici c/o Napoli (durata giorni uno). 

2001 - Corso di formazione:Sistema di Qualità Aziendale, Formazione alla 
Qualità, Certificazione, Analisi dei processi di lavoro (durata giorni sette). 

2001 - Corso di formazione “Organizzazione del lavoro e controllo dei 
risultati”(durata giorni sei). 

2002 - Corso di formazione E.C.M.:“Informatica al servizio del medico” c/o IREF- 
Milano (durata giorni due) 

2002 - Giornata di studio E:C.M.:” Il sistema della Qualità nella prevenzione in 
Lombardia  

2002 - Evento E:C.M::Congresso nazionale di medicina del lavoro (durata giorni 
quattro). 

2002 - Evento E.C.M.:Corso teorico- pratico di informatica (word-excel) (durata 
giorni sette- ore 40). 

2003 - Evento E.C.M.: Convegno Regionale”La morte improvvisa del lattante e 
della morte inaspettata del feto” (durata giorni uno). 

2003 - Corso di aggiornamento per i componenti delle commissioni di 
accertamento dell’invalidità civile (durata giorni sette). 

2004 - Evento E.C.M.: Corso S.A.R.S. (durata giorni uno) c/o A.S.L. Varese. 

2004 - Evento E.C.M.: Convegno”Il governo della domanda sanitaria” (durata 
giorni uno). 

2004 - Evento E.C.M.: “Patologia muscolo-scheletrica in medicina interna”(durata 
giorni due) 

2004 - Evento E.C.M.: Corso di formazione ”Igiene industriale”(durata giorni 
quattro) 

2004 - Evento E.C.M.: Convegno Regionale”La morte improvvisa del lattante e 
della morte inaspettata del feto” (durata giorni uno) 

2004 - Giornata di studio: “La sicurezza nelle scuole-applicazione del D.Lgs. n. 
626/94 in provincia di Varese. (durata giorni uno) 

2005 - Corso di formazione”Codice della Privacy e sicurezza delle informazioni 
D.Lgs.n. 196/2003 (durata giorni uno) 

2005 - Corso di formazione: “La gestione delle emergenze” (durata giorni sei) 

2005 - Giornata di studio: “Dagli obiettivi alla programmazione (durata giorni uno) 

2005 - Corso di Formazione: Addetti alla lotta antincendio ed alla prevenzione 
incendi (D.lgs. 626/94) (durata giorni uno) 

2005 - Corso di Formazione: Medici di medicina generale e specialisti insieme 
contro un nemico comune:il fumo (durata giorni uno) 

2006 - Convegno: “Gli infortuni sul lavoro in provincia di Varese” (durata giorni 
uno) 

2006 - Corso di formazione: “Il progetto aziendale di Risk Management” (durata 
giorni uno) 

2006 - Simposio Satellite: “Cardiovascular diseases at work” (durata giorni due) 



2006 - Corso di Formazione: “Tabagismo: incremento delle conoscenze in tema di 
lotta al tabagismo” (durata giorni uno) 

2006 - Convegno interdisciplinare: “L’errore in odontoiatria” (durata giorni uno) 

2006 - Corso di formazione teorico pratico di informatica “excel avanzato” (durata 
giorni quattro) 

2006 - Convegno: Il ruolo dell’epidemiologia nella programmazione per la sanità 
pubblica. (durata giorni uno) 

2007 - Convegno ECM: ALCOL e LAVORO problematiche ed obblighi per il 
medico del lavoro  (durata giorni uno) 

2007 - Corso di Formazione: “La prevenzione ed il controllo della tubercolosi” 
(durata giorni uno) 

2007 - Seminario: “Malattie Professionali: prevenzione, diagnosi, adempimenti. 

(durata giorni uno) 

2007 - Corso di Formazione: “Gestione dell’emergenza – Procedure operative – Il 
ruolo dell’ASL della provincia di Varese  (durata giorni quattro). 

2008 - Convention “Testo Unico, Novità e Proposte” (durata giorni uno). Varese  

2008 - Convegno Nazionale “Le novità del Testo Unico” (durata giorni uno). 
Milano 

2008 - Convegno “Il nuovo Testo unico su Salute e Sicurezza sul Lavoro: Novità, 
problemi e prospettive” (durata giorni uno). Brescia 

2008 - Convegno “Il Codice Etico Comportamentale” ” (durata giorni uno). Varese 

2008 - Convegno “Il ruolo del Dirigente alla luce del D. Lgs. 81/2008 (durata giorni 
uno). Varese 

2008 - Corso “Patologie occupazionali da sovraccarico biomeccanico degli arti 
superiori da movimenti ripetitivi ” (durata giorni due). Varese 

2008 - 71 Congresso Nazionale della Società di Medicina del Lavoro ed Igiene 
Industriale svoltosi a Palermo dal 17/11 al 20/11/2008 (durata giorni quattro). 

2008 - Convegno “Valutazione e Monitoraggio dei Rischi Utilità e necessità negli 
ambienti di lavoro”. Varese+O8 




