
INFLUNEWS  

Dall’11 al 17 gennaio 2010  
 seconda settimana 

in collaborazione con la Sezione  di Virologia dell'Università degli studi di Milano, diretta dal Prof. Zanetti  e il Centro 
Interuniversitario di Ricerca sull'Influenza e sulle infezioni  Virali (CIRI-IV)  

 

La diffusione dell’influenza in Lombardia 
 
Nessuna variazione di rilievo nella seconda settimana del 2010: l’incidenza di sindromi influenzali si 
attesta su un valore inferiore a quello considerato basale (1,16 per mille) .   

   

 
 

Solo per i bimbi tra 0 e 4 aa si osserva un incremento (da 1,6 x mille della scorsa settimana a 3,7), 
mentre nelle altre fasce di età la situazione resta invariata.  

   

 
Anche nella scorsa settimana, come nella precedente, nessuno dei tamponi faringei inviati dai 

medici sentinella è risultato positivo per virus influenzali. In ogni caso, anche visionando i dati di 

sorveglianza virologica italiani  ed europei si può verificare che tra i virus isolati di tipo influenzale 

predomina quasi esclusivamente A/H1N1v (il primo tampone positivo per virus influenzale 

stagionale A/H3 è stato isolato a Padova nella 50ma settimana 2009). La nuova influenza dunque 

continua ad essere un potenziale rischio, seppure con bassa probabilità,  per coloro che non 

l’hanno ancora contratta. 

http://www.ministerosalute.it/influenza/documenti/virologica/AggVir20-01-10.pdf
http://www.ministerosalute.it/influenza/documenti/virologica/AggVir20-01-10.pdf
http://www.euroflu.org/cgi-files/figures2002.cgi?year=2010&week=1&region=Europe&type=v&pilot=Y


VACCINAZIONE CONTRO A/H1N1v 
 
L’organizzazione mondiale della sanità  ha stabilito che il vaccino antinfluenzale da utilizzare 
nell’emisfero sud, da maggio a ottobre 2010 (la stagione autunno-invernale decorre in tale 
periodo e in esso si verifica l’epidemia influenzale stagionale),  dovrà comprendere anche il virus 
A/H1N1v della nuova influenza (denominato in termini virologici: A/California/7/2009 (H1N1)-like 
virus).  
 
Dal 14 al 18 febbraio è invece convocato il Comitato per la definizione della 
composizione del prossimo vaccino antinfluenzale stagionale per l’emisfero nord (da 
utilizzare da ottobre 2010 ad aprile 2011).  
 
Il vaccino contro la nuova influenza è ancora disponibile per tutti i soggetti (bambini oltre i 6 mesi 
di vita, adulti e anziani senza limite di età) con malattie croniche o invalidità, per le donne in 
gravidanza, per i famigliari e coloro che assistono persone malate o disabili, per gli operatori 
sanitari e di tutti i servizi e attività importanti per la collettività, comprese le forze dell’ordine, per i 
donatori di sangue. Benchè il picco di maggior incidenza si sia già verificato è comunque 
importante vaccinarsi contro la nuova influenza, perché il virus continua a circolare e 
molte persone non sono state ancora contagiate. 
 
Per sapere dove, come e quando farsi vaccinare  è sufficiente contattare la propria asl:  

 

Azienda Sanitaria 

Locale 

N°  telefonico ORARI ( dal lunedì al venerdì)  

Bergamo 800 002233 dalle ore 9.00 alle ore 12.30 e dalle 

ore 14.00 alle ore 16.00  

Brescia 800 777346  dalle ore 8.00 alle ore 17.00  

Como 031 370111  dalle ore 9.00 alle ore 17.00  

Cremona 800 417330  dalle ore 8.30 alle ore 15.00  

Lecco 800 512328 o 0341 

482604 

dalle ore 9.00 alle ore 12.00  

Lodi 0371 5872492  dalle ore 8.30 alle ore 12.00 e dalle 

ore 13.00 alle ore 15.30  

M antova 800 384384 dalle ore 9.00 alle ore 12.30 

M ilano 02 85788080 dalle ore 9.00 alle ore 16.00  

M ilano 1 800 671671  dalle ore 9.00 alle ore 17.00  

M ilano 2 848 800507  dalle ore 9.00 alle ore17.00  

M onza Brianza 800 276775 dalle ore 9.00 alle ore 12 .00 

Pavia 800 034933  dalle ore 9.00 alle ore 16.00 

Sondrio 0342 555427  dalle ore 8.30 alle 12.30 e dalle ore 

14 alle ore 16 

Varese 800 769622  dalle ore 9.00 alle ore 16  

Valle Camonica 

Sebino 

800 076323  dalle ore 9.00 alle ore 12,30 e dalle 

ore 13,30 alle ore 15,00  

 
Per saperne di più: 

Influenza A/H1N1 - informazioni da Regione Lombardia 
influenzah1n1@regione.lombardia.it 

 

http://www.sanita.regione.lombardia.it/cs/Satellite?c=Page&childpagename=DG_Sanita%2FDGHomeLayout&cid=1213277054618&pagename=DG_SANWrapper

