
 

        AVVISO PUBBLICO 
  

PER COLLABORAZIONE CON IL DIPARTIMENTO DELLE DIPENDENZE DELL’ASL DI 
VARESE PER ATTIVITA’ NELL’AMBITO DEL PROGETTO NAZIONALE  
 
IN RELAZIONE ALLA PROPOSTA DI SEGUITO EVIDENZIATA, PERVENUTA DALLA  
COOPERATIVA SOCIALE GULLIVER a r.l. DI VARESE  SI INVITANO 

EVENTUALI ALTRE COOPERATIVE SOCIALI INTERESSATE ALLA COLLABORAZIONE, A 
PRESENTARE ENTRO E NON OLTRE IL 20° GIORNO DALLA DATA DI PUBBLICAZIONE, LE 
PROPRIE PROPOSTE IN ORDINE ALLA REALIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’ DI SEGUITO 
DESCRITTE ALLA DIREZIONE DEL Dipartimento delle Dipendenze IN VIA O. ROSSI 9 – 
21100 VARESE (PER EVENTUALI ULTERIORI INFORMAZIONI - REFERENTE RAG. 
GIANCARLO DI SPIRITO) : 
 

PROPOSTA PERVENUTA DALLA  COOPERATIVA SOCIALE  GULLIVER  a r.l.  
DI VARESE 
 
Obiettivi 
Obiettivo: 
accompagnare e sostenere i familiari di soggetti cocainomani in carico all’area cocaina 
dell’ASL di Varese e inviare a tale servizio pazienti cocainomani che richiedano un percorso 
terapeutico ambulatoriale, in un’ottica di stretta sinergia tra i Servizi. 
 
 
Strumenti: 
- Gruppo “0” 
- Gruppo psicoeducazionale 
- Colloqui individuali 
- Gli operatori del Progetto Spazio Famiglie accompagneranno i familiari e li sosterranno 
durante tutto il percorso terapeutico del loro famigliare.  
- I familiari potranno iniziare il loro trattamento anche precedentemente alla presa in 
carico del paziente con la partecipazione al gruppo “0” , ovvero un gruppo di auto-mutuo-
aiuto nel quale vengono date indicazioni strettamente comportamentali sul come 
relazionarsi al paziente cocainomane. 
Ogni settimana il / i familiari partecipano ad un gruppo psicoeducazionale e ad un 
colloquio individuale. 
 
 
Personale: 
L’ équipe che si occupa del progetto Spazio Famiglie è composta da: 

- due psicologi 
- uno psicoterapeuta  



 
Tempi: 
La durata prevista per il Progetto è di un anno. 
 
Spazi: 
Il centro Gulliver per la buona riuscita del Progetto mette a disposizione i propri spazi, 
idonei per la conduzione di gruppi e per lo svolgimento dei colloqui individuali. 
 
Verifiche in itinere: 
Ogni tre mesi il Centro Gulliver fornirà una documentazione scritta per rendicontare dal 
punto di vista sia clinico-terapeutico sia economico l’attività svolta. 
 
Promozione del servizio: 
Il Centro Gulliver si impegna a promuovere il “servizio cocaina” dell’Asl di Varese e il lavoro 
sinergico con le famiglie che il Progetto Famiglie prevede. 
 
Contributo richiesto e disponibilità all’integrazione: 
Per tale progetto il Centro Gulliver chiede un contributo economico lordo di 18.000,00 
Euro. Il Centro Gulliver prevede che tale cifra corrisponda al 50% dell’effettivo costo 
necessario alla buona riuscita del progetto e dichiara la propria disponibilità a integrare 
con proprie risorse. 
 
Tale modulo progettuale è ricavato dal progetto più generale Co & Ca che il Centro 
Gulliver ha elaborato come intervento mirato per il trattamento dei cocainomani. 
 
 
PUBBLICATO IN DATA __26/02/2010___ 
     


