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Dibattito in occasione della presentazione del volume 
SALUTE E BENESSERE 

Dalla cultura un orientamento per la clinica 
a cura di Fabio Banfi, Giuseppe Pozzi 

 
 

Introduce 
Amos Piero Nannini, Presidente Società Umanitaria 

 
Partecipano 

Pierluigi Zeli, Direttore Generale Azienda Sanitaria Locale, Varese 
Livio Tronconi, Professore di Diritto sanitario, Università di Pavia 

Presidente Ospedale San Giuseppe, Milano 
Giuseppe Armocida, Cattedra di Storia della Medicina, Università degli 

Studi dell’Insubria, Varese 
 

Intervengono 
On. Carlo Tognoli, Presidente Fondazione Policlinico, Milano 

Giulio Achille De Capitani, Presidente del Consiglio Regionale Lombardo
 

Saranno presenti i curatori del testo  
Fabio Banfi e Giuseppe Pozzi  

e gli autori 
Joachim Gretz, Daniele Gallazzi, Alberto Capatti 

(Il sistema ambiente ed il mercato della salute) 
Alberto Onetti, Angelo Carenzi, Domenico Cosenza 

(Il sistema socio-sanitario e la responsabilità del soggetto per la propria salute) 
Giancarlo Domenighetti, Renato Soma, Flavio Giranzani 

(Il futuro della sanità ed il sistema di programmazione acquisto e controllo) 
 
 

Il benessere sociale, familiare e personale risultano essere il miglior antidoto 
ad ammalarsi ed il miglior strumento per potersi curare con consapevolezza. 
In Europa si progetta “la società della conoscenza”, basata, però, su 
strumenti ed informazioni tecnologiche. C’è da chiedersi quale possa essere 
il posto riservato al soggetto?  
Il dibattito insolito ed avvincente che si propone con questo volume vuole 
analizzare lo scenario possibile del riscatto del soggetto, con il valore della 
sua cultura, in un sistema che impone standard e controlli, dimenticando, a 
volte, i principi che li ispirano. I costi del sistema sanitario dipendono in 
gran parte dalla capacità di gestire l’incontro tra chi domanda e chi risponde 
in modo che ogni soggetto, uno per uno, possa testimoniare la 
responsabilità sulla propria vita. Delegare completamente al discorso 
medico o alla tecnologia dei sistemi sanitari non è più efficace. Forse la 
poesia ed un po’ di buona cultura sono ancora salutari ai cittadini ed a chi si 
occupa di salute.  
Per questa ragione il volume si propone come strumento di orientamento 
per chi si occupa a vari livelli di prevenzione, cura ed assistenza in ambito 
sanitario: specialisti, operatori del settore e studenti. 
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Fabio Banfi, Giuseppe Pozzi (a cura di) 
SALUTE E BENESSERE 
Dalla cultura un orientamento per la clinica 
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I curatori 
 
Fabio Banfi, Medico, Direttore Sanitario di Azienda, è Professore a 
contratto di Igiene e Sanità Pubblica presso l'Università degli Studi 
dell'Insubria. E' autore di diverse pubblicazioni, tra cui (con M. Picozzi) 
Management ed etica delle risorse in sanità, Franco Angeli, 2007. 
 
Giuseppe Pozzi, Psicologo, docente all’Istituto freudiano per la clinica la 
terapia e la scienza di Milano; Professore a contratto all’Università degli 
Studi di Milano; Direttore Servizio Politiche Formative ASL di Varese. 
Autore di numerose pubblicazioni che riguardano i malati di tumore, Aids, 
alcolisti, malati mentali, clinica nel sociale e nelle organizzazioni, età 
evolutiva e psicoanalisi. Per la F. Angeli: La salute intellettuale e la città; Progetto 
Giasone. Cultura d’impresa, rischio di emarginazione e inserimenti lavorativi; Gruppo di 
solisti in un ensamble. 
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